
0 高２の３学期～高３の１学期の共通テスト対策指導

共通テストを見すえた、高２の３学期～高３の１学期の指導

さまざまな学校課題や指導テーマに対して指導を工夫されている先生方に取材を行い、
その実践をご紹介しています。

今回は、2023年共通テストを見すえた高２の３学期～高３の１学期のご指導について、
国語・数学・英語の先生方にお話をうかがいました。ぜひご覧ください。

－ 全国の学校の先生のお取り組みをご紹介 －
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1 高２の３学期～高３の１学期の共通テスト対策指導

① 問題の解き方と復習のしかたを意識させる
古文は主語の把握がポイントで、問題演習では誰の発話かをメモさせておく。あとで振り返り分析させる。また、解き方や復習
のしかたについてアンケートを行っている。自分の考えていることを言語化することが、次の学習につながる。

② 精読を通じて速読力をつけていくこと
現代文の指導では、まずは一つの文章をきっちり読むことから。精読ができれば、速読もできるようになる。続いて、制限時間を
意識した速読指導。最初は「30分かけて満点が取れるかな」と問いかけ、それができれば次へ進み、できなければ基本に戻る。

基礎・基本を中心に、まずは対策を立てやすいところを得点源にする

【学校情報】 北海道・東北地区・私立中高一貫・普通科、１学年約330名、進路状況：国公立大 101名（難関国立大 37名）、私大280名

現高２生の実状

共通テストに向けた新たな取り組み おもな成果

① 「共通テスト同日体験」をきっかけにした意識づけ
国語・数学・英語は１月の共通テスト同日体験を一つの目標に
据えている。12月には学習を切り替え、冬休みに「解き方」を身に
つけるために「重要問題演習」を課題として与えた。

② 得点できるところからきっちり指導する
共通テスト「国語」では200点満点のうち古典が１００点で、
古典は基礎・基本の習得が得点につながりやすい。また、現行
課程では出題がはっきりしない実用的文章や、得点が不安定
になりがちな小説よりも、指導効果が出やすい評論に重点を
置く。生徒はテストや模試で点を取りたいと思っているが、点数が
出ないと心が折れる。そこをうまくマネジメントしていく。

共通テストに向けた
おもな指導方針

２年２月模試に向けて目標を立てて頑張るようになる
共通テスト同日体験で得点が出なくても、生徒たちは目
的意識をもって、次の模試に向けて頑張るようになった。

問題集を効果的に活用できた
「重要問題演習 古典」では、共通テスト形式の問題で文
法・句法などの基礎事項がひととおり確認できるようになっ
ている。生徒の学習の流れに応じた難易度になっており、共
通テストに向けた最初の教材として適している。
また、付録の「学習サポートプリント」「現代語訳」を冬期
講習で活用し、マーク対策と併せて個別大入試を見据えた
記述指導も行えた。教材作成が大変なので、その手間が省
けたことも大きい。

半数は内部進学で系列大学へ進学し、半分は国公立大学や医療系の学校へ進学希望。

共通テストや個別大入試で必要な文脈から判断する力も、基礎・基本が身についたうえで習得できると考えている。

良質な問題を使って語彙や文法・句法などの基礎・基本を習得させて、深い読解力へといざないたい。

いまはその土台づくり。

2022共通テストを見ての課題

高２・国語



2 高２の３学期～高３の１学期の共通テスト対策指導

学習の成果が実感できる「必勝マニュアル」を配布

課題（教材）を与える際に、共通テストの各大問の特徴、優先度、個別試験との配点の違い、学習方法等をまとめた
「共通テスト国語 必勝マニュアル」を配布した。生徒個々に応じた課題への取り組み方や学習方法も示し、「共通テス
ト同日体験」や模試の受験で、学習の成果が実感できるように工夫した。

学校資料のご紹介
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本資料の内容を、無断転載することを禁止します。
各種コンテンツに転載する場合は事前に弊社までご連絡ください。
本資料に関するお問い合わせや、
教材のご注文・見本請求などは、下記窓口までお願いいたします。

ラーンズ お客様センター 0120-548155 通話料無料

受付時間/月～金 9:00～17:00（祝日、年末・年始を除く）本社： 〒700-0807 岡山市北区南方3-7-17
株式会社ラーンズは、ベネッセグループです。
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