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【国語】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

二つの文章を比較する生徒の言語活動を想定した問題

いずれも関連のある二つの文章を読んで、比較する生徒の言語活動の場面が設定されています。
2025共通テストの出題は、会話の流れもヒントとしながら二つの文章を貫く観点を押さえ、登場人物の心理や言動を問う形で適切に文章の内容を理解する力が求
められました。
2025直前演習国語 第４回第４問は、神仏がもたらしてくれる現世利益という共通性のある二つの説話を比べ読む問題だったので今年と近い形式だったといえます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習国語 第４回第４問 問５2025共通テスト 第４問 問３
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【文章】や【レポート】を推敲する場面設定で、加筆・修正の意図や効果を吟味する力が求められた

【出題の特徴】
特に「書く」という言語活動の過程が意識された出題でした。【文章】や【レポー
ト】がどのような目的で、何を主眼として書かれているかを押さえたうえで、加筆・
修正によってどのような改善を図るかを吟味する力が求められました。

2026重要問題演習 現代文 22  問３2025共通テスト 第３問 問３

【国語】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
引き続き、第３問では「書く」ことや表現の洗練を意識した出題が想定されます。
提示された資料から適切に情報を読み取り、読み取った内容を援用して自らの
主張をどのように伝えるのが効果的かということを意識しながら、さまざまなテー
マ・設定で演習を行っておくことをおすすめします。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【数学Ⅰ・A】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

噴水の水がえがく曲線を放物線と仮定して，２次関数のグラフを考察する問題

両者とも，噴水の水がえがく曲線を放物線と仮定し，２次関数のグラフを考察する問題でした。2025プレパックの問題に取り組んだことで，日
常の事象を題材にして，与えられた条件をもとに２次関数を決定するという流れが同じであったことから，取り組みやすかったと思われます。
共通テストでは，日常の事象を題材にした問題は頻出です。長い問題文から必要な情報を読み取り，解き進めていけるように演習に取り組ん
でいきましょう。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025プレパック 第2問〔1〕2025共通テスト 第２問〔１〕



4

©Benesse Corporation.

与えられた図を用いて，情報を整理しながら図形を考察する演習に取り組もう

【出題の特徴】
図形と計量の前半は図から直角三角形に着目することが誘導として与えられ，
線分の長さをαやβの三角比を用いて表す問題で，図の設定の理解と三角比
の定義の活用が問われました。また，図にα，β，H，H‘などの情報をかいて
整理させることを意図した出題でした。

３０分演習 数学I・A 第７回 第２問2025共通テスト 第１問〔２〕

【数学Ⅰ・A】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
与えられた図などを利用して問題文を読み解いていく流れは，今後の共通テス
トにおいても出題が考えられます。図に情報をかきながら線分の長さを三角比で
表し，考察を進めるような問題に取り組むことで，題意を把握する力と誘導に
乗る力を身につけることができます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【数学Ⅱ・B・C】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

日常の事象において，指数関数・対数関数の知識や常用対数表を用いて数学的に考察する問題

両者とも日常の事象を題材にしており，問題で与えられた条件を数学化して考察する問題でした。対数の定義や対数の性質を用いて式を変形
したり，常用対数表を用いて値を求めたりする力が問われています。直前演習では，日常の事象を数学化する力，得られた結果を他の問題に

発展的に活用する力など共通テストで問われている力を確実に身につけられるように，全7回の中で配置・構成しています。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 数学Ⅱ・B・C 第7回 第２問2025共通テスト 第２問

解答群など一部略 解答群など一部略
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前設問までの考察過程を振り返り，発展的に活用する力を身につけよう

【出題の特徴】
(1)はsin，(2)はcosの方程式の解を求める問題でした。 (1)では，2つの角
が等しいときと等しくないときをそれぞれ考え，単位円周上の2点の座標の関
係を把握させる丁寧な誘導がありました。その考察過程を(2)に当てはめたとき，
どの部分が変わるかを把握できたかどうかがポイントでした。

基礎徹底演習 問題編592025共通テスト 第1問

【数学Ⅱ・B・C 】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは，前設問で考察した解法を設定変更にあわせて利用する問題
が出題されます。考察の過程を振り返って，どういった部分が使えるかを考える
ことが重要です。基礎徹底演習では，基礎事項の確認・定着から「考える力」
を養成する問題まで体系的に問題を構成しています。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

～中略～

「問題編」下部の二次元コードから，別冊
付録「公式・解法集」の関連ページにアク
セスすることができるため，いつでもどこで
も公式や重要解法に立ち返り，公式の活
用法を確認することができます。
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【英語リーディング】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

本文で述べられていない内容を把握する問題

共通テストでは，「動物の睡眠のパターン」に関する記事を読んで，口頭発表するための要点のまとめから不要な内容を取り除く問題が出題されました。直前演習に
は「修理権」に関する記事を読んで，口頭発表用のスライドに含まれない内容を選ぶ問題を収録していました。両者とも「本文で述べられていない内容」を把握する問
題です。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 英語リーディング 80minutes×７回 第６回 第８問 問１2025共通テスト 第７問 問１

※2025直前演習 英語リーディング 40minutes×14回 第12回にも同様の問題を収録。
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前後の文脈から加えるべき「つなぎ語」を把握する問題

【出題の特徴】
「スローライフの勧め」をテーマに，自分が書いた原稿に対する教師のコメントを
踏まえて，文章の論理の構成や展開に留意して推敲し，適切に訂正する力
が問われました。問１では，前後の論理を把握し，加えるべき「つなぎ語」を
選ぶ問題が出題されました。

2026重要問題演習 英語（リーディング）第４問１ 問１2025共通テスト 第４問 問１

【英語リーディング】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
文と文の論理関係を正しく理解し，加えるべき適切な表現を判断する問題は，
今後も出題されることが見込まれます。対策としては，日頃から文と文の関係
を意識しながら読む練習と合わせて，「つなぎ語」の知識を増やしておくことが大
切です。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【英語リスニング】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

発表を聞いてワークシートの折れ線グラフを完成させる問題

共通テストでは，「朝食の好みの変化」に関しての発表を聞いて，ワークシートの折れ線グラフを完成させる問題が出題されました。音声を聞いて，情報を整理する
力が求められています。直前演習では，「ジャンルごとの映画チケットの売り上げ」に関する説明を聞いて，ワークシートの折れ線グラフを完成させる問題を収録していま
した。どちらの問題も年と増減を聞き取ることがポイントでした。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 英語リスニング30minutes×７回 第７回 第４問A 問18～212025共通テスト 第４問A 問18～21
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複数の情報を聞き，条件を比較して判断する問題

【出題の特徴】
第４問Bは，四人の話を聞いて，示された条件に合うものを選ぶ問題です。
複数の情報を聞き，条件を比較して判断する力が問われています。与えられ
た表を使って，条件を一つひとつ整理して判断しましょう。

進研WINSTEP 英語リスニング２ UNIT122025共通テスト 第４問B 問26

【英語リスニング】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
複数の情報を聞き取って判断する問題は，今後も出題されることが見込まれ
ます。対策としては，音声を聞く前に状況・条件・設問を素早く読み取り，聞
き取った情報を判断する力を磨くことが大切です。毎日少しずつでも英語の音
声を聞いて耳を鍛えるとともに，問題の形式に慣れておくことも必要です。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【物理基礎】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

アトウッドの装置を題材に，物体の運動に関する基本的な知識・理解を問う問題

両者とも，アトウッドの装置を題材に，力のつり合いや等加速度運動に関する知識・理解をふまえて，二つのおもりの運動について考える問題でした。
2025直前演習物理基礎の問題に取り組んだことで，与えられた情報をもとに物体の運動のようすを理解し，適当な公式を用いて物理量の関係式を表すことができ
たと思われます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 物理基礎 第１回 第２問 A 問１，２2025共通テスト 第２問 問１，２
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実験値と理論値の違いについて定性的に考察する問題の演習を積もう

【出題の特徴】
抵抗で発生した熱の一部が容器などの温度上昇に使われることを考慮した場
合に，実験結果から求めた液体の比熱の値と正しい値との差や，液体の量
を変化させることによってその差はどのようになるかを考察する問題でした。与え
られた情報を整理して，論理的に考察する力が問われました。

進研WINSTEP 物理基礎 第２章 章末問題 第１問 問４2025共通テスト 第３問 問５

【物理基礎】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは，定量的・定性的な問い方の両方に対応する力が求められま
す。データ処理やグラフの表し方・読み取り方について身につけるとともに，実験
の結果について比較・分析するなど，論理的に考察する経験を積んでおきま
しょう。

比熱測定の実験で生じる誤差に関して，定性的に考察する問題 ある仮定のもとで求めた比熱と真の比熱の誤差に関して，定性的に考察する問題

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

（問題訂正）
誤 …一部は，容器，抵抗器，撹拌棒…
正 …一部は，容器，抵抗，撹拌棒…（中略）

～中略～
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【化学基礎】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

中和滴定の知識をもとに適切に計算し，滴定曲線のグラフを選択する問題

設問文で表された条件の中和反応から得られる滴定曲線を選択する問題でした。本問では，希釈してもコニカルビーカー内の酢酸の物質量は変化しないことを把握
できたかがポイントでしたが，大前提として滴定曲線の形を決める要素である，滴定に用いる酸と塩基の価数・強弱・濃度を読み取る必要がありました。
共通テストにおいて中和滴定の問題は頻出です。確実に得点できるよう，与えられた情報から条件を読み取る演習を積んでおきましょう。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

進研WINSTEP 化学基礎 Unit３ 章末問題 問２(１)2025共通テスト 第１問 問６

～中略～
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与えられた情報から必要な情報を読み取り，活用して考察・計算する力を養おう

【出題の特徴】
2025共通テストでは，物質の量的関係を正しく捉えて計算する問いがありま
した。測定結果を方眼紙にプロットすると過不足なく反応する点を求めることが
できます。また，生成した窒素の体積が一定になっていることと，反応式の係
数に着目できると，グラフを作成しなくても正解にたどり着けました。

進研WINSTEP 化学基礎 Unit２ 章末問題 問３2025共通テスト 第２問 問３a

【化学基礎】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは今後も，問題文から読み取った情報を活用して考察・計算す
る力を問われることが予想されます。実験操作を読み予想される結果を考察す
るような問題や，実験結果をもとに作図や計算をするといった問題の演習は，
数多く取り組んでおきたいです。

実験手順とその結果から，反応に使われた物質の質量・濃度・物質量を求める問題

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

与えられた反応式と測定結果から，水溶液に溶けていた物質の質量を求める問題
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【生物基礎】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

自律神経系のはたらきに関する知識と与えられた情報を関連づけて考える問題

両者とも，自転車エルゴメーターを使った実験を題材に，交感神経や副交感神経のはたらきに関する知識と実験結果を関連づけて考える問題でした。
実験で測定した内容は異なりますが，運動の開始直後の心拍数に着目することで，交感神経のはたらきを問う問題であることが判断できたと思われます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

進研WINSTEP 生物基礎 第２章 章末問題 問６2025共通テスト 第２問 A 問１
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基本的な知識・概念を活用して判断する問題の演習を積もう

【出題の特徴】
生物の特徴に関する知識をふまえて，与えられた情報を整理して判断する問
題でした。タンポポの再生現象について，再生したタンポポに関する情報にも
着目して，代謝や遺伝子に関する正確な知識・概念をふまえ，それぞれの選
択肢を吟味する必要がありました。

進研WINSTEP 生物基礎 第１章 演習問題18 問３2025共通テスト 第１問 B 問４

【生物基礎】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
基本的な知識・概念は，単に覚えるだけではなく，図や表を用いて表現する
など，情報を整理して理解しておくことが必要です。知識を確実に押さえておく
とともに，知識を活用して判断する問題の演習を行っておくことも重要です。

タンポポの再生現象をふまえて，切断前の根の細胞について考える問題 大腸菌がヒトのホルモンをつくることが可能である理由を考える問題

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

～中略～

～中略～
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【地学基礎】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

緯度ごとのエネルギー収支から大気の大循環を考えさせる問題

地球が受け取る太陽放射エネルギーは緯度により違いがあります。それが原因で大気の大循環が起こり，降水量と蒸発量は赤道を挟んで対称的な分布を示します。
降水量と蒸発量のグラフから，どの緯度付近ではどの向きに水蒸気が輸送されるかを問う問題でした。知識を蓄え，それを活用して与えられたグラフを読み取る演習
をしておきましょう。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 地学基礎 第５回 第２問 問２2025共通テスト 第２問 問２

リード文と問１は省略。
リード文の図１のみ掲載。
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知識をふまえて考える問題の演習を積もう

【出題の特徴】
設問文や図から読み取った情報と，教科書の知識をもとに文の正誤を判断す
る問題でした。図や設問文の読み取りも求められましたが，選択肢中の「初期
微動継続時間」，「余震」，「液状化現象」，「土砂災害」の用語の意味を
正しく理解できていたかどうかがポイントでした。

進研WINSTEP 地学基礎 第２章 章末問題 問５2025共通テスト 第４問 問３

【地学基礎】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
見慣れない図が扱われていても，教科書の基本的な内容が身についていれば
解答できる問題もあります。まずは，用語の意味を確実に押さえ，さまざまな
場面で活用できるよう演習を積んでおきましょう。

地震活動やそれに伴う災害についての理解を問う問題 火成岩についての理解を問う問題

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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©Benesse Corporation.

【物理】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

単振り子の周期を精度よく測定する方法を考える問題

両者とも，単振り子を複数回往復させて行う実験を題材に，実験誤差について考察する問題でした。
実験誤差を小さくする（精度よく測定する）ためには，測定値に対する不確かさの割合を小さくすればよいことを理解したうえで，実験条件をどのように設定すればよ
いかを考える必要がありました。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 物理 第４回 第２問 問５2025共通テスト 第２問 問３
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物理に関する基本的な知識を問題設定に応じて活用できるように演習を積もう

【出題の特徴】
正方形の板の平面内にはたらく三つの力の合力について考える問題でした。三
つの力とつりあう力を考えると解答の手助けになることから，剛体に関する基本
的な知識・理解と，それらを問題設定に応じて活用する力が問われました。

進研WINSTEP 物理 第１章 章末問題 第１問 問１2025共通テスト 第１問 問３

【物理】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは，知識・理解を問う問題であっても，問題設定や問い方が工
夫されているものが多い傾向にあります。物理の知識を正しく身につけたうえで，
さまざまな設定の問題の演習を通して，文章などから必要な情報を抽出し，
知識を適切に活用する力を身につけておきましょう。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

板にはたらく三つの力の合力について考える問題 棒の端にはたらく力の向きについて考察する問題
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【化学】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

化学平衡に関するグラフの読み取り問題

グラフを読み取る題材の一つとして「平衡移動，反応速度とグラフ」を取り上げました。化学平衡とグラフの問題は，一般には条件の読み取りで時間を要します。しか
し，題材も条件の変化もグラフの特徴も全く同じ問題に一度取り組んだことで，試験本番では注意すべきポイントを素早く押さえるのに役立ったと思われます。2026
共通テストでは，実験を題材にした問題文とグラフを結びつける出題については引き続き留意しておきたいです。「直前演習」では，化学反応とグラフを関連づけたり，
科学的な思考力による問題解決を重視したりした，共通テストで求められる力を明確にした問題を数多く収録しています。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 化学 第６回 第１問 問４2025共通テスト 第２問 問４
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化学反応の条件を見極めて，速く正確に計算をしよう

【出題の特徴】
2025共通テストでは，多くの計算問題が出されました。これまでには，計算
結果の値を直接マークする問題が出題されない年もありましたが，今年は出
題されています。先述のグラフ問題も共通テストの特徴ですが，それだけではな
く，速くかつ正確な計算力も同時に求められています。

進研WINSTEP 化学 Unit８ STEP３2025共通テスト 第２問 問２

【化学】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
進研WINSTEP化学 には，マーク形式の問題だけではなく，進研模試の記
述回の問題も数多く掲載されています。記述式の解答に慣れておくことで，速
くかつ正確に計算する力を養成する狙いです。共通テストでみられる，計算結
果の値を直接マークする問題にも対応できる問題がそろっています。

ニッケル・カドミウム電池を放電したときに，電極反応によって消費された水の質量を計算する問題 硫酸銅(II)水溶液を電気分解したときに，析出する銅の質量を計算する問題

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【生物】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

遺伝子導入についての理解を問う問題

遺伝子が組み込まれたプラスミドを導入した酵母の変異体，もしくは大腸菌を培養した結果について考える問題でした。
実験に用いているものは酵母と大腸菌で異なりますが，遺伝子導入や遺伝子発現についての基本的な理解があれば，同様に考えることができたと思われます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

進研WINSTEP 生物 第３章 演習問題142025共通テスト 第２問 問２

～中略～
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与えられた情報と教科書の理解をもとに考察する問題の演習を積もう

【出題の特徴】
重力屈性の仕組みを調べる実験の結果から導ける推論として正しいものを選
択する問題でした。植物の重力屈性についての基本的な理解，オーキシンの
はたらきに関する設問文中の情報を読み取る力，複数の実験結果を整理す
る力など，さまざまな力が問われました。

進研WINSTEP 生物 第３章 演習問題102025共通テスト 第５問 問４

【生物】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
考察問題であっても，教科書内容の定着を前提としているものも多くあります。
まずは，用語の意味や概念を正確におさえましょう。そのうえで，実験や図表
を扱った問題で演習を積み，文章を読む力や必要な情報をピックアップする力，
複数の情報から総合的に判断する力を身につけておきましょう。

ラッカセイの重力屈性に関する実験考察問題 アフリカツメガエルの背腹軸の決定に関する実験考察問題

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【地理総合，地理探究】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

資料の趣旨や題意を把握したうえで考察する問題

2025共通テスト第３問問１は，正規化植生指数の分布を判別する問題ですが，ここでは「植物による光合成の活発度を示す」ということから，植生の多少に結
びつけて考えることが求められました。「直前演習」では，このような初見資料で求められていることが何かを把握したうえで考察する力を問う問題を出題しています。
「生息する動物量」 「１㎡当たり植物量」というなじみのない指標を用いていますが，それぞれの植生を具体的にイメージすることで解答が可能です。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 地理総合，地理探究 第５回第３問問２2025共通テスト 第３問 問１
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産業構造の変化と都市人口について，どのような関係がみられるのか考えよう

【出題の特徴】
イタリア・オーストラリア・韓国のGDPに占める製造業の割合と都市人口率の推
移をあらわした図を読み解く問題。各国の経済成長や都市構造の特徴を想
起し，図にどのようにあらわれるか考える力が求められました。

進研WINSTEP 地理総合・地理探究2025共通テスト 第５問 問３

【地理総合，地理探究】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは，与えられた図表から傾向・特徴をとらえ，その背景や因果関
係を考察できるかがポイントになります。地理的事象について，単に用語や国
に関する知識を覚えるだけでなく，「なぜ，そうなるのか」という視点を意識しな
がら，概念やメカニズムの理解を深めましょう。

産業構造の変化と都市人口の関係を考える問題 都市人口の推移について傾向とその要因を理解する

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【歴史総合，日本史探究】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

絵巻が描かれた時期の判断と，そこからわかることを考察する問題

蒙古襲来絵詞から，絵巻が描かれた時期を判断し，そこから考察できることを問う問題です。基本的な知識と絵図の情報を結びつけて時期を判断するとともに，絵
図から当時の状況を考察する力が求められました。「直前演習」では，絵図から情報を読み取り，読み取った情報をもとに考察する問題を出題しています。絵図をは
じめとしたさまざまな資料に対応する力を養うことができます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 歴史総合，日本史探究 第６回第４問問２2025共通テスト 第４問 問２

蒙古襲来絵詞
著作権の都合により非掲載

蒙古襲来絵詞
著作権の都合により

非掲載
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東アジア全体の動きを押さえよう

【出題の特徴】
中国や朝鮮半島の王朝と日本との関わりを示している資料から，渤海のことを
「高麗」と記している資料を選ぶ問題です。資料中に示された用語から時期を
特定する力が求められました。

進研WINSTEP 日本史探究2025共通テスト 第３問 問３

【歴史総合，日本史探究】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは，日本と中国や朝鮮半島の動きを関連づけて問われることがあ
ります。時期の判断を求められることもありますので，大きな時代観を掴むととも
に，国同士の関係性を軸に置きながら，東アジア全体の動きを理解しておくこ
とが重要です。

渤海を「高麗」と表記している資料を探す問題 日本と中国や朝鮮半島との関係を理解する

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【歴史総合，世界史探究】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

大問の主題を類推し，主題を追究するための事例を判断する問題

問１～４の事例に共通して政治権力の介入がみられることを踏まえ，政治権力が食料事情や食生活に与えた影響に関する事例として，中華人民共和国の毛沢
東が主導した大躍進政策を想起できるかが問われました。「直前演習」でも，大問全体をもう一度概観し，レポートに共通するテーマとさらなる追究のための具体例
を考察する問題を出題しています。必要な情報を，資料や文章から読解し，大問の主題を把握する力を養うことができます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 歴史総合，世界史探究 第６回第３問問７2025共通テスト 第５問 問５
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アメリカ古代文明の共通の特徴を理解しよう

【出題の特徴】
アメリカ古代文明には鉄がなかったことの理解を直接問うのではなく，活動範
囲を示した図をもとに，北米で発見された遺跡から問われました。また会話文
からその特徴を想起することができます。

WINSTEP 世界史探究2025共通テスト 第４問 問４

【歴史総合，世界史探究】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは，初見の図や資料から解答に必要な情報を読み取り，学習
した知識を活用して考察する力が求められます。このベースとなるのが，基本的
事項の習得です。授業や教科書での学習をもとに，知識を正確に理解する力
を身につけていきましょう。

北米で発見された遺跡についての理解を問う問題 アメリカ古代文明の共通した特徴を押さえる

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【公共，倫理】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

現代の思想家の知識が問われる問題

ヒューマニズムに基づいた実践を行った人物が取り上げられています。現代の思想家の知識をおさえておくことで差がついたと思われるため，思想家や思想内容の知識
を正確に理解する力を身につけておくことが重要です。「直前演習」では，思想内容の正確な理解を問う問題に加えて，論理的思考力や，抽象的な考え方と具体
例を結びつける力を問う問題など，共通テストで求められる力を養うことができます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

2025直前演習 公共，倫理 第１回第４問問７2025共通テスト 第６問 問１
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新課程で新たに追加された認知に関する心理学分野からの問題に慣れよう

【出題の特徴】
新課程で追加された認知に関する心理学分野から出題されました。記憶につ
いての概念を資料中の具体例に当てはめて論理的に考察する力が求められま
した。

進研WINSTEP 倫理2025共通テスト 第５問 問１

【公共，倫理】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
共通テストでは，抽象的な概念を具体例に落とし込んで考察することが求めら
ます。思考法や思想，心理学の知見を具体的な事例に応用するとともに，
正確な知識を問われることもあるため，教科書を熟読し，知識を正確に理解
する力を身につけておくことも重要です。

認知に関する心理学分野からの問題 認知のしくみについて理解する

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

著作権の都合により非掲載
（記憶についての実験結果について）
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【公共，政治・経済】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

株式会社についての問題

どちらも現代社会を成り立たせている資本主義の構成要素である株式会社について取り上げています。株式会社についての正確な知識と，コーポレート・ガバナンスの
具体例の考察が求められました。学習した事項を正確に理解しておくことに加え，身につけた知識を具体例に置きかえて考察したり，知識を活かして課題の解決方
法を構想したりする出題が今後も考えられます。「直前演習」では，正確な知識を問う問題と思考力・判断力が求められる問題の両方を演習することができます。

2025直前演習 公共，政治・経済 第４回第４問問２2025共通テスト 第６問 問１

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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©Benesse Corporation.

日本における雇用の特徴について，現状を把握して今後の変化を考察しよう

【出題の特徴】
日本における雇用について，終身雇用の特徴と，雇用形態の変化について
考えることが求められました。学習した知識を活かして日本における雇用の特
徴を把握し，今後の雇用のあり方について考察できるかが問われました。

進研WINSTEP 政治・経済2025共通テスト 第５問 問６

【公共，政治・経済】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
正確な知識を身につけたうえで，それを元に考察することが求められます。まず
はポイントをしぼって変化の流れや背景を確認することで，学習した事項を定
着させ，今後の変化や課題解決について考察する力を身につけましょう。

日本の雇用の特徴について考察する問題 日本の労働の現状を把握する

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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【情報Ⅰ】 2025共通テストとベネッセ共通テスト対策教材の同傾向の出題

チェックディジットを計算する問題

両者とも，問題文に示されたチェックディジットの計算手順を理解し，値を求める問題でした。
共通テストでは，前提知識がなくても問題文を読めば解けるような出題が多いですが，扱われている素材の役割や仕組みについて考察したことがあるかどうかで，設
定を把握する時間に差ができ，問題を解くスピードに大きく影響します。WINSTEPの問題に取り組んだことで，「チェックディジット」について素早く理解することができた
と思われます。

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より

進研WINSTEP 情報Ⅰ UNIT３ 問題182025共通テスト 第１問 問３
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プログラムの規則を把握し，変数の変化を確認しながら演習に取り組もう

【出題の特徴】
第３問 問３は，問２で制作したプログラムを組み込み，実際に工芸品に製
作担当の部員を割り当てるアルゴリズムを構築する問題でした。問題の設定や
プログラムの目的に沿って変数の役割を考え，変数の変化を追うことで，正解
が導けたと思われます。

進研WINSTEP情報Ⅰ UNIT６ 問題６2025共通テスト 第３問 問３

【情報Ⅰ】 2025共通テストの特徴的な問題と2026共通テストに向けた指導提案

【2026共通テストに向けて】
プログラミングの問題では，最初に場面設定やプログラムの規則を丁寧に把握
することがポイントになります。プログラムの実行結果だけではなく，途中の変数
の変化も確認しながら解き進めることが大切です。自分で表を作って値をトレー
スする演習を積んでおくと，より理解が深まるでしょう。

問題文に書かれた規則にもとづいて，アルゴリズムを構築する問題 繰り返しと条件分岐が含まれるプログラムで，各配列と変数に格納された値の推移を調べる問題

【出典】 2025年度大学入学共通テスト（本試験）より
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